
（注）パンフレットはWeb申込画面でもご確認いただけます。 ※前年度ご加入いただいた被保険者の人数に従って割引率が適用されます。（注）パンフレットはWeb申込画面でもご確認いただけます。

保険契約者  日本郵政株式会社　　　　　代理店・扱者  JP損保サービス株式会社

令和8年7月1日午後4時～令和9年7月1日午後4時1年間

令和8年7月1日始期用

日本郵政グループ
正社員・正社員の退職者、　
契約社員（期間雇用社員＊）の
皆さま専用

保険契約者  日本郵政株式会社　　　　　代理店・扱者  JP損保サービス株式会社

保険期間

＊詳細はP.10をご覧ください。

団体総合生活補償保険（ＭＳ＆ＡＤ型）

※前年度ご加入いただいた被保険者の人数に従って割引率が適用されます。

〈自動払込利用申込書が申込み月の月末までにＪＰ損保サービスに到着することが必要となります。〉

中途加入も
できます 申込日の翌月1日午前0時～令和9年7月1日午後4時

中途加入の場合の補償期間

ケガ・日常生活のリスク・
病気・介護に備える保険このパンフレットは、保険の概要をご説明したものです。

ご加入の際には「団体傷害補償制度【別冊】」（PDFファイル）を
必ずご確認ください。詳細はP.15をご覧ください。

団体割引

30％適用※

割安な保険料

point

１
月々730円で、思わぬケガの
入院・通院をしっかりサポート。

point

2 別居のご家族も加入可能。

point

3 退職後もそのまま継続が可能。

point

4
基本補償（ケガの補償）において、
加入に際して年令制限なし。



◇熱中症による死亡以外にも、こんな時に熱中症による保険金のお支払いが可能です。

トピックス ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P.2、3
団体傷害補償制度の全体像・・・・・・・・・・・・・・・・・P.4、5
補償内容・保険料 ［新規の方向け］・・・・・・・・・・・・・P.6、7
補償内容・保険料 ［新規・継続の方向け］・・・・・・・・・P.8、9

保険金のお支払事例＆ご加入者の皆さまからのお声 ・P.12
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「団体傷害補償制度【別冊】」について ・・・・・・・・・・・P.15

加入資格
お申込人となれる方、被保険者（補償の対象者）本人となれる方・・P.10、11
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I NDEX

業務中・歩行中（転倒）・
スポーツ中など
さまざまな場面に
リスクが潜んでいます。

近年の酷暑がもたらす熱中症による費用リスクをカバーできます。

今年度から熱中症による死亡に対しても、傷害死亡保険金をお支払いします！

骨折･関節脱臼･腱の断裂時に一時金（1口1万円）をお支払いします！2

（P.7、9）がおススメ！

傷害死亡保険金のお支払い事由が拡大しました！1

トピックス

家族型 がおススメ！本人介護オプション

基本補償〔ケガの補償〕

ホールインワンオプション

基本補償〔ケガの補償〕

ホールインワン・アルバトロス費用（30万円限度）をお支払いします。3
●達成のお祝いを記念して贈呈用のタオルを購入した。 
●友人や知人を招いて祝賀会を開催した。 

■原則として、セルフプレー中に達成したホールインワンまたはアルバトロスは保険金支払いの対象にはなりません。
（セルフプレー時等キャディを同伴しない場合のお支払対象については、「団体傷害補償制度【別冊】」の「保険金をお支払いする場合」をご参照く
ださい。）
■ただし、次のいずれかに該当する場合は、保険金をお支払いします。詳細は「団体傷害補償制度【別冊】」をご参照ください。
　①同伴競技者と同伴競技者以外の第三者がショットからカップインまでのボールの行方を連続して目視している場合
　②ビデオ映像等の達成証明資料により、その達成を客観的に証明できる場合
■複数の保険（引受保険会社、他の保険会社を問いません。）にご加入いただいていても、お支払額はそのうちの最も高い保険金額が限度となり
　ます。

（国内のみ）

ゴルフ競技者の加入プラン例はP.6をご参照ください。

「後遺障害」「入院」「手術」「通院」 「死亡」

家族全員への備えが重要！
骨折が介護の原因となる
割合は13.9％！

お支払い事例
●布団を畳んで片付けている時にタン
スの角に右脚薬指を強くぶつけて、
右第４趾末節骨骨折。
●道を歩いている際、道に出ていたネッ
トに左足を引っ掛けて転倒し、右膝下
を骨折。
●洗濯物を干していた際に転倒し、右
手首を骨折。

●郵便配達中に熱中症を発症して倒れ、入院をした場合。
●炎天下での部活動中に熱中症を発症し、病院で治療を受けた場合。
●自宅内で過ごしていた際、エアコンを使用せず室温上昇により体調不良となり倒れ、
入院をした場合。

お役立ち事例

2

一時金は
一時的な交通費としても

活用できます。

（厚生労働省 令和4年 国民生活基礎調査の概況）

NEW



自分と家族を守るために、3分だけ熱中症について考えてみませんか？

熱中症による救急搬送件数
は毎年増えています。
また、2025年6月には、全国
で17,229人が搬送され、梅
雨～初夏の“暑さに慣れてい
ない時期”にも発症が急増し
ました。※1

集配業務に関わる皆様！
熱中症の業種別発生状
況を見ると、運送業は3位
と高い数値となっていま
す。※2

3

熱中症は、近年“10万人規模”で起きています。
2025年、全国で熱中症により救急搬送された方は100,510人。
調査を開始した平成20年以降で、過去最多となりました。
さらに、そのうち約36％の方が入院治療を受けています。※1

熱中症は『屋外の猛暑』だけではありません！
もっとも搬送が多い場所は、実は自宅などの住居。※1
気温だけでなく、湿度や体調の変化により、室内でも重症化することがあります。

熱中症は、予防していても完全には防げない病気です。だからこそ、負担を最小限に
抑えるための備えが大切です。大切な身体・仕事・家計を守るために。
今こそ、月々730円で熱中症補償をご検討ください！
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■熱中症による救急搬送件数

■熱中症による救急搬送状況（令和3年～令和7年）
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※1出典：総務省報道資料　令和７年（５月～９月）の熱中症による救急搬送状況
※2出典：厚生労働省　2024 年（令和６年） 職場における熱中症による死傷災害の発生状況（確定値）
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住居
（敷地内全ての場所を含む）
仕事場①
（道路工事現場、工場、作業所等）
仕事場②
（田畑、森林、海、川等
※農・畜・水産業を行っている場合のみ）
教育機関
（幼稚園、保育園、小学校、中学校、
高等学校、専門学校、大学等）

公衆（屋内） 不特定者が出入りする場所の屋内部分
                （劇場、コンサート会場、飲食店、百貨店、
                病院、公衆浴場、駅（地下ホーム）等）
公衆（屋外） 不特定者が出入りする場所の屋外部分
                （競技場、各対象物の屋外駐車場、
　　　　　 野外コンサート会場、駅（屋外ホーム）等）
道路（一般道路、歩道、有料道路、高速道路等）
その他（上記に該当しない項目）



■原則として、セルフプレー中に達成したホールインワンまたはアルバトロスは保険金支払いの対象にはなりません。
　（セルフプレー時等キャディを同伴しない場合のお支払対象については、「団体傷害補償制度【別冊】」の「保険金をお支払いする場合」をご参照ください。）
■ただし、次のいずれかに該当する場合は、保険金をお支払いします。詳細は「団体傷害補償制度【別冊】」をご参照ください。
　①同伴競技者と同伴競技者以外の第三者がショットからカップインまでのボールの行方を連続して目視している場合
　②ビデオ映像等の達成証明資料により、その達成を客観的に証明できる場合

＊詳細はP.10をご覧ください。

国内示談交渉
サービス付き

※1

＊携行品損害は本人のみの補償です。

予期せぬ「ケガ」「日常生活におけるリスク」「病気」「介護」に対して備えておきたい補償を取り揃えて   います。
ぜひ日本郵政グループの正社員・正社員の退職者、契約社員（期間雇用社員＊）の皆さま専用の団体傷   害補償制度をご活用ください。

基本補償〔ケガの補償〕
個人型

個人型

家族型

家族型個人型 家族型

国内・国外を問わず、日常生
活において他人にケガをさ
せたり、他人の物を壊した
り、日本国内で線路への立入
りなどで電車等を運行不能
にさせてしまったことなどに
より、法律上の損害賠償責
任を負われた場合に補償し
ます。ご家族も被保険者と
なり、1事故につき１億円ま
で補償されます。

日常生活賠償
オプション

国内・国外を問わず、
日常生活・業務中はもちろん
通勤中からスポーツ中のケガまで
幅広く補償します。

基本補償で気になるリスクもカバー

団体傷害補償制度の全体像

＜被保険者（補償の対象者）となる方＞
基本補償
ホールインワンオプション

日常生活賠償オプション※3

用品オプション（携行品損害＊）

用品オプション（受託物賠償責任）※3

用品オプション※3

弁護士費用オプション

日常生活賠償オプション※3 弁護士費用オプション

病気オプション 本人介護オプション

基本補償

被保険者本人、配偶者、同居の親族※4および別居の未婚の子※5です。

被保険者本人、配偶者、同居の親族※4および別居の未婚の子※5です。

被保険者本人

骨折・関節脱臼・腱の断裂時に
一時金（1口1万円）をお支払いします！

1日目の
入院・通院から
OK!

骨折で入院

駅の階段から
落ちてケガをした

スポーツ中に
ケガをした

熱中症で入院

料理中に
ヤケドをした

業務中に
ケガをした

海外旅行先で
ケガをした

地震もしくは
噴火またはこれらを
原因とする津波によって
ケガをして通院

今話題！
自転車保険にも対応

国内の日常生活において、
ご本人およびご家族が偶然
な被害事故にあった場合
に、損害賠償を請求するた
めの弁護士費用等や法律
相談費用を補償します。
事故で被害者になったとき
に弁護士に相談する際の費
用などに備えることができ
ます。
（注）弁護士費用特約については、

日本国内における偶然な事
故が対象となります。国外で
の事故はお支払いの対象と
なりませんので、ご注意くだ
さい。

弁護士費用
オプション

被害者になったときの
安心感

4



※2 令和4年12月8日厚生労働省「第117回先進医療会議」資料「令和4年度実績報告（令和3年7月1日～令和4年6月30日）」より

予期せぬ「ケガ」「日常生活におけるリスク」「病気」「介護」に対して備えておきたい補償を取り揃えて   います。
ぜひ日本郵政グループの正社員・正社員の退職者、契約社員（期間雇用社員＊）の皆さま専用の団体傷   害補償制度をご活用ください。

のみのオプションです。個人型

用品
オプション

ホールインワン
オプション

病気
オプション

本人介護
オプション

基本補償〔ケガの補償〕に選べるオプションを
追加することで、補償をワイドにできます。

選べるオプション（追加補償）

〈携行品損害補償〉
国内・国外を問わず、住宅（敷
地を含む）外で携行している
身の回り品が偶然な事故に
よって損害を受けた場合に
保険金をお支払いします。
〈受託物賠償責任補償〉
他人（レンタル業者を含む）
から借りたり、預かったりし
た受託物が偶然な事故に
よって損害を受けた場合に
保険金をお支払いします。
（ただし日本国外で受託した
物は対象となりません。）
（注）携行品損害補償と受託物賠

償責任補償では被保険者（補
償の対象者）が異なります。
詳細は「団体傷害補償制度
【別冊】」の「重要事項のご説
明」（契約概要のご説明）をご
確認ください。

国内のゴルフ場において、ゴ
ルフ競技中にホールインワ
ンまたはアルバトロスを達
成した場合（セルフプレーを
除く）に、慣習として以下費
用を負担した場合に保険金
をお支払いします。※1
①贈呈用記念品購入費用
②祝賀会費用
③ゴルフ場に対する記念植
樹費用
④同伴キャディに対する祝
儀
⑤①～④まで以外のその他
慣習として支出すること
が適当な費用（保険金額
の10％限度)

国内・国外を問わず、病気に
よる日帰り入院を含む、入
院・手術・放射線治療、退院
後の通院の保険金をお支払
いします。
さらに日本国内で先進医療
を受けた場合の費用も
1,000万円まで補償します。

被保険者ご本人が要介護状
態となり、その状態が１８０日
を超えて継続した場合に一
時金をお支払いします。介護
のため一時的に必要となる
費用（介護用品・住宅リ
フォーム費用等）に充当する
ことを目的とした特約です。

※3 日常生活賠償オプション、用品オプション（受託
物賠償責任）において、被保険者のいずれかに
該当する方が責任無能力者である場合は、その
方の親権者、その他の法定監督義務者および
監督義務者に代わって責任無能力者を監督す
る方（責任無能力者の6親等内の血族、配偶者
および3親等内の姻族に限ります。）を含めま
す。

※4 同居の親族とは、本人またはその配偶者と同居
の、本人またはその配偶者の6親等内の血族お
よび3親等内の姻族をいいます。

※5 別居の未婚の子とは、本人またはその配偶者と
別居の、本人またはその配偶者の未婚の子をい
います。

被保険者本人 配偶者

子の配偶者

父 母

子子（未婚）
別居（下宿） 同居 同居

同居
同居

被保険者（補償の対象者）となるご家族の範囲（例）

保険金額、保険料はP.8、9を参照ください。

被保険者本人となれる方の
範囲はP.10、11をご確認ください。　

たとえば
重粒子線治療！
がん治療に効果が見込
まれる重粒子線治療の
自己負担は…

約316万円※2

必要となる
住宅改修費用！
浴室・トイレ・玄関・階
段などの手すりの取り
付け、段差の解消など
が挙げられます。
　　　  

眼鏡やタブレット端末等
も補償 人気急上昇 注目度アップ

ホールインワン・
アルバトロスを
達成しても安心

5



保険金額
基本プラン

疾病入院（日額）

介護一時金
（本人介護）

疾病手術

退院後の疾病通院（日額）
疾病放射線治療

入院中以外
入院中

先進医療費用

傷害死亡・後遺障害

骨折・関節脱臼・腱断裂一時金

傷害入院
（日額）

傷害手術

8日目以降

7日目まで※2

傷害通院
（日額） 8日目以降

7日目まで※2
入院中以外
入院中

日常生活賠償
オプション

弁護士費用
オプション

用品
オプション

病気
オプション

個人型
補償内容・保険料

基本補償
〔ケガの補償〕

月払

年払
730円
7,940円

充実プラン

保険料

弁護士費用等：300万円
（法律相談費用：10万円）

1億円

携行品損害：10万円
（免責金額：3,000円）
受託物賠償責任：10万円
（免責金額：5,000円）

1億円

携行品損害：10万円
（免責金額：3,000円）
受託物賠償責任：10万円
（免責金額：5,000円）

ご希望のＷｅｂ専用プランを
お選びください
（個人型と家族型の両方に加入することができます。）

※1加入限度は、個人型7口、家族型10口（15才未満の場合はそれぞれ5口）かつ、以下限度額を満たすようにご加入ください。他の保険（他社を含む）がある場合に
は、その合計で以下が限度となります。また、保険金額、保険料は加入口数に応じた倍数の額となります。本制度は8日目以降の保険金額で換算ください。
傷害入院保険金日額15,000円限度　　傷害通院保険金日額10,000円限度　　骨折・関節脱臼・腱断裂一時金10万円限度

※2傷害入院保険金および傷害通院保険金には、傷害入院保険金および傷害通院保険金の７日間２倍支払特約がセットされています。なお１回の事故で入院・通院
の両方がある場合には、合計で７日間までが２倍支払いの対象となります。

※3 ゴルファープランは、個人型のみです。
※4 病気補償プラン、介護補償プランは個人型のみです。ご加入時に健康状況の質問に回答いただきます。

【加入限度口数※1】

【加入限度口数：１口】

【加入限度口数：１口】

【加入限度口数：１口】

ホールインワン
オプション

【加入限度口数：１口】

【加入限度口数：１口】

本人介護
オプション

【加入限度口数：１口】
セット名・口数

Ｂセット１口

Eセット１口

ライフステージに合わせて自由にお選びいただける    自由設計型もご用意しております。Ｐ.8、9をご覧ください。
Ｗｅｂ専用プランにご希望のオプションを追加された    い方もＰ.8、9をご確認ください。

1,210円
13,140円

1,270円
13,790円

セット名・口数
Ｂセット１口
BL,BY,BKセット
Eセット１口
EL,EY,EKセット

ゴルファープラン※3

セット名・口数
Ｂセット１口
BL,BK,BGセット
Ｅセット１口
EL,EK,EGセット

病気補償プラン保険料 ＊病気補償プランの年令は保険始期（令和8年7月1日）時点での満年令となります。 （単位：円）

満年令
月 払
年 払

1,270

生後15日
～4才

13,790
1,150

5～9才

12,500
970

10～14才

10,470
990

15～19才

10,680
1,120

20～24才

12,170
1,300

25～29才

14,060
1,470

30～34才

16,010
1,500

35～39才

16,330
1,520

40～44才

16,530
1,720

45～49才

18,690
2,060

50～54才

22,450
2,580

55～59才

28,130
3,430

60～64才

37,340
4,860

65～69才

52,980
6,840

70～74才

74,600
10,470

75～79才

114,180
15,610

80～84才

170,190
22,150

85～89才

241,590

新規の方向け

10,000円

300万円
4,000円
2,000円
20,000円
10,000円
1,600円
800円

10,000円

300万円
4,000円
2,000円
20,000円
10,000円
1,600円
800円

10,000円

300万円
4,000円
2,000円
20,000円
10,000円
1,600円
800円

30万円
ホールインワン・
アルバトロス費用
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配偶者

家族型
病気補償プラン※4

1,000万円

弁護士費用等：300万円
（法律相談費用：10万円）

1億円

携行品損害：10万円
（免責金額：3,000円）
受託物賠償責任：10万円
（免責金額：5,000円）

「保険金をお支払いする場合」「お支払いしない主な場合」など詳細は「団体傷害補償制度【別冊】」をご加入前に必ずご確認ください。

ライフステージに合わせて自由にお選びいただける自由設計型もご用意しております。Ｐ.8、9をご覧ください。
Ｗｅｂ専用プランにご希望のオプションを追加されたい方もＰ.8、9をご確認ください。

ライフステージに合わせて自由にお選びいただける    自由設計型もご用意しております。Ｐ.8、9をご覧ください。
Ｗｅｂ専用プランにご希望のオプションを追加された    い方もＰ.8、9をご確認ください。

介護補償プラン※4

セット名・口数
Ｂセット１口
ＢＳセット
Ｅセット１口
ＥＳセット

年令別の保険料を
ご覧ください。
年令別の保険料を
ご覧ください。

年令別の保険料を
ご覧ください。
年令別の保険料を
ご覧ください。

セット名・口数
Ｂセット１口
ＢRセット
Eセット１口
ERセット

親族
充実プラン

10,000円

100万円
2,000円
1,000円

本人
130万円
2,400円
1,200円

200万円
3,000円
1,500円

10,000円12,000円15,000円
5,000円6,000円7,500円
1,000円1,000円1,400円
500円500円700円

2,080円
22,380円

セット名・口数
Ａセット１口
AL,AY,AKセット
Ｄセット１口

DL,DY,DKセット

介護補償プラン保険料 ＊介護補償プランの年令は保険始期（令和8年7月1日）時点での満年令となります。 （単位：円）

満年令
月 払
年 払

740

生後15日
～4才

8,100
740

5～9才

8,100
740

10～14才

8,100
740

15～19才

8,100
740

20～24才

8,100
740

25～29才

8,100
740

30～34才

8,100
740

35～39才

8,100
740

40～44才

8,100
760

45～49才

8,300
800

50～54才

8,730
900

55～59才

9,790
1,110

60～64才

12,140
1,630

65～69才

17,800
2,770

70～74才

30,140
5,230

75～79才

57,070
12,310

80～84才

134,220
23,650

85～89才

257,970

配偶者 親族
基本プラン

10,000円

100万円
2,000円
1,000円

本人
130万円
2,400円
1,200円

200万円
3,000円
1,500円

10,000円12,000円15,000円
5,000円6,000円7,500円
1,000円1,000円1,400円
500円500円

10,000円

300万円
4,000円

5,000円

2,500円
50,000円

100,000円
25,000円

2,000円
20,000円
10,000円
1,600円
800円

10,000円

300万円

200万円

4,000円
2,000円
20,000円
10,000円
1,600円
800円 700円

1,530円
16,350円

セット名・口数

Ａセット１口

Dセット１口
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BS
月払

ES
年払

生後15日～4才
5～9才
10～14才
15～19才
20～24才
25～29才
30～34才
35～39才
40～44才
45～49才
50～54才
55～59才
60～64才
65～69才
70～74才
75～79才
80～84才
85～89才

540円
420円
240円
260円
390円
570円
740円
770円
790円
990円
1,330円
1,850円
2,700円
4,130円
6,110円
9,740円
14,880円
21,420円

5,850円
4,560円
2,530円
2,740円
4,230円
6,120円
8,070円
8,390円
8,590円
10,750円
14,510円
20,190円
29,400円
45,040円
66,660円
106,240円
162,250円
233,650円

（令和8年7月1日時点）
満年令

BR
月払

ER
年払

生後15日～4才
5～9才
10～14才
15～19才
20～24才
25～29才
30～34才
35～39才
40～44才
45～49才
50～54才
55～59才
60～64才
65～69才
70～74才
75～79才
80～84才
85～89才

１０円
１０円
１０円
１０円
１０円
１０円
１０円
１０円
１０円
３０円
７０円
１７０円
３８０円
９００円

２，０４０円
４，５００円
１１，５８０円
２２，９２０円

１６０円
１６０円
１６０円
１６０円
１６０円
１６０円
１６０円
１６０円
１６０円
３６０円
７９０円

１，８５０円
４，２００円
９，８６０円
２２，２００円
４９，１３０円
１２６，２８０円
２５０，０３０円

（令和8年7月1日時点）
満年令

個人型
自由設計型

傷害死亡・後遺障害
傷害入院
（日額）

傷害手術

8日目以降
7日目まで※3

傷害通院
（日額） 8日目以降

7日目まで※3

入院中以外
入院中

骨折・関節脱臼・腱断裂一時金

基本補償
〔ケガの補償〕

300万円
4,000円

1,600円
800円

2,000円
20,000円
10,000円

1,000万円

2,500円

25,000円

50,000円

100,000円

1億円

携行品損害：10万円
（免責金額：3,000円）
受託物賠償責任：10万円
（免責金額：5,000円）

【加入限度口数※2】

疾病入院（日額）

疾病放射線治療

退院後の疾病通院（日額）

先進医療費用

疾病手術

5,000円

E
年払

7,940円

Bセット名

払込方法 月払

730円保険料
（1口あたり）

EL
年払

1,130円

BLセット名
払込方法 月払

100円保険料
（1口あたり）

日常生活賠償
オプション

【加入限度口数：１口】

弁護士費用等：300万円
（法律相談費用：10万円）

EY
年払

2,310円

BYセット名
払込方法 月払

210円保険料
（1口あたり）

弁護士費用
オプション

【加入限度口数：１口】

EG
年払

2,960円

BGセット名
払込方法 月払

270円保険料
（1口あたり）

ホールインワン
オプション

【加入限度口数：１口】

EK
年払

1,760円

BKセット名

払込方法 月払

170円保険料
（1口あたり）

用品
オプション

【加入限度口数：１口】

病気
オプション

【加入限度口数：１口】

入院中

入院中以外

200万円介護一時金（本人介護）
本人介護
オプション

【加入限度口数：１口】

補償内容（保険金額・1口あたり）※1 保険料

10,000円

自由設計型は基本補償〔ケガの補償〕の口数とオプシ      ョンをお選びください。
個人型と家族型の両方＊に加入することができます。
Ｗｅｂ専用プランにオプションを追加する場合もこち      らからお選びいただけます。

選
べ
る
オ
プ
シ
ョ
ン（
追
加
補
償
）

6

「
病
気
」と「
本
人
介
護
」の
ど
ち
ら
も
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。

補償内容・保険料 新規・継続の方向け

30万円
ホールインワン・アルバトロス費用
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本人 配偶者 親族

基本補償〔ケガの補償〕に含まれている特約

基本補償
〔ケガの補償〕

保険料合計

病気オプション

※1 基本補償の保険金額は、上表の１口あたりの保険金額にご加入口数を掛け合わせた金額となります。
      例：Bセットに5口ご加入の場合　傷害死亡・後遺障害保険金額＝300万円×5口＝1500万円

※2 加入限度は、個人型7口、家族型10口（15才未満の場合はそれぞれ5口）かつ、以下限度額を満たすようにご加入ください。他の保険（他社を含む）
がある場合には、その合計で以下が限度となります。また、保険金額、保険料は加入口数に応じた倍数の額となります。本制度は8日目以降の保険金
額で換算ください。
傷害入院保険金日額15,000円限度
傷害通院保険金日額10,000円限度
骨折・関節脱臼・腱断裂一時金10万円限度　

※3 傷害入院保険金および傷害通院保険金には、傷害入院保険金および傷害通院保険金の７日間２倍支払特約がセットされています。なお１回の事故で
入院・通院の両方がある場合には、合計で７日間までが２倍支払いの対象となります。

D
年払

16,350円

Aセット名

払込方法 月払

1,530円保険料
（1口あたり）

DL
年払

1,130円

ALセット名
払込方法 月払

100円保険料
（1口あたり）

DY
年払

2,310円

AYセット名
払込方法 月払

210円保険料
（1口あたり）

DK
年払

2,590円

AKセット名

払込方法 月払

240円保険料
（1口あたり）

家族型 ご希望のプランの保険料

（     ）円×（   ）口

年払
補償内容（保険金額・1口あたり）※1 保険料

傷害死亡・後遺障害
傷害入院
（日額）

傷害手術

8日目以降
7日目まで※3

傷害通院
（日額） 8日目以降

7日目まで※3

入院中以外
入院中

骨折・関節脱臼・腱断裂一時金

100万円
2,000円

1,000円
500円

1,000円
10,000円
5,000円

1億円

携行品損害：10万円
（免責金額：3,000円）
受託物賠償責任：10万円
（免責金額：5,000円）

弁護士費用等：300万円
（法律相談費用：10万円）

130万円
2,400円

1,000円
500円

1,200円
12,000円
6,000円

10,000円

200万円
3,000円

1,400円
700円

1,500円
15,000円
7,500円

自由設計型は基本補償〔ケガの補償〕の口数とオプシ      ョンをお選びください。
個人型と家族型の両方＊に加入することができます。
Ｗｅｂ専用プランにオプションを追加する場合もこち      らからお選びいただけます。

月払

個
人
型

家
族
型 = 円

（     ）円×（   ）口
= 円

日常生活賠償オプション

円

弁護士費用オプション

円

用品オプション

円

ホールインワンオプション

円

円

本人介護オプション

円

円

・ホールインワンオプション
・病気オプション
・本人介護オプション
は個人型のみ
お選びいただけます。

※家族型はホールインワンオプション、病気オプション、本人介護オプションをお選びいただけません。

個人型の日常生活賠償オプション、弁護士費用オプション、用品オプション（受託物賠償責任）の被
保険者の範囲は、本人、配偶者、本人または配偶者の同居の親族および別居の未婚の子です。
詳細は「団体傷害補償制度【別冊】」の「重要事項のご説明」（契約概要のご説明）でご確認ください。

骨折・関節脱臼・腱断裂一時金支払
天災危険補償
熱中症危険補償

9

＊詳細は「団体傷害補償制度【別冊】」の「保険金をお支払いする
  場合・保険金のお支払額・保険金をお支払いしない主な場合」
  をご確認ください。
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団体傷害補償制度の加入資格は以下の流れでご確認ください。

加入資格

日本郵政株式会社

【連結子会社】
日本郵便株式会社、株式会社ゆうちょ銀行、株式会社かんぽ生命保険、日本郵政コーポレートサービス株式会社、
ゆうせいチャレンジド株式会社、日本郵政インフォメーションテクノロジー株式会社、JPツーウェイコンタクト株式会社、
株式会社郵便局物販サービス、日本郵便輸送株式会社、JPビルマネジメント株式会社、日本郵政キャピタル株式会社、
JPコミュニケーションズ株式会社、日本郵便オフィスサポート株式会社、JP損保サービス株式会社、
JPロジスティクスグループ株式会社、JPビズメール株式会社、ＪＰシステム開発株式会社、
株式会社JPメディアダイレクト、日本郵政不動産株式会社、株式会社ゆうゆうギフト、JP東京特選会株式会社、
日本郵便メンテナンス株式会社、かんぽシステムソリューションズ株式会社、JPロジスティクス株式会社、
東京米油株式会社、JPインベストメント株式会社、ゆうちょローンセンター株式会社、JPプロパティーズ株式会社、
JP楽天ロジスティクス株式会社、株式会社JPデジタル、日本郵政建築株式会社、ゆうちょキャピタルパートナーズ株式会社
【持分法適用関連会社】
セゾン投信株式会社、株式会社ジェイエイフーズおおいた、リンベル株式会社、JP投信株式会社、
日本ATMビジネスサービス株式会社、株式会社Good Technology Company

以下の日本郵政株式会社およびそのグループ会社※の正社員、正社員の退職者、契約社員（期間雇用社員等＊）の方です。
※以降日本郵政グループといいます。
＊期間雇用社員等には、短時間社員、アソシエイト社員等を含みます。
※なお、期間雇用社員の退職者、受託者、出向者、派遣社員、短期アルバイト（勤続3か月未満）の方はお申込みできません。
　ただし、契約社員（期間雇用社員）の退職者で、在職中にご加入されていた場合は、退職後も継続してご加入が可能です。

お申込人となれる方

申込人およびその家族（配偶者、子ども、両親、兄弟姉妹および申込人と同居している親族）です。

の被保険者本人となれる方（＝補償の対象者）個人型

の被保険者本人となれる方（＝補償の対象者）をご確認ください。個人型

の被保険者　　　　となれる方を
確認のうえ、設定ください。

①申込人 ②配偶者・子ども・両親・兄弟姉妹 ③ご本人と同居の②以外の親族※

申込人
配偶者姉妹

子ども配偶者

配偶者兄弟

父母
おば 祖父母

甥姪 孫

（日本郵政グループ社員）

（日本郵政グループ社員）

※親族とは、6親等内の血族および3親等内の姻族を
　いいます別居の方でもOK!

同居の方ならOK!

父母

家族型 本人

お申込人と
なれる方を
ご確認ください。 被保険者　　　　からみた

家族（＝補償の対象者）の範囲を
ご確認ください。

本人
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本人 配偶者 親族
傷害死亡・後遺障害
傷害入院
（日額）

傷害手術

8日目以降
7日目まで

傷害通院
（日額） 8日目以降

7日目まで
入院中以外
入院中

骨折・関節脱臼・腱断裂一時金

100万円
2,000円

1,000円
500円

1,000円
10,000円
5,000円

130万円
2,400円

1,000円
500円

1,200円
12,000円
6,000円

10,000円

200万円
3,000円

1,400円
700円

1,500円
15,000円
7,500円

保険金額

※1 同居の親族とは、本人またはその配偶者と同居の、本人またはその配偶者の6親等内の血族および3親等内の姻族をいいます。　
※2 別居の未婚の子とは、本人またはその配偶者と別居の、本人またはその配偶者の未婚の子をいいます。また「未婚」とは、これまでに婚姻歴が

ないことをいいます。

家族型 の被保険者  本人     となれる方

             の被保険者　          に
設定した方は「本人」の補償内容となります。

家族型 の補償の対象者の範囲

申込人およびその配偶者、子ども、両親、兄弟姉妹です。

同 居 別　居

補償対象 補償対象外

別　居

別居の方でもOK!

申込人
配偶者姉妹

子ども配偶者

姉妹兄弟

父母

（日本郵政グループ社員）

申込人
（日本郵政グループ社員）

父母

①申込人 ②配偶者・子ども・両親・兄弟姉妹
（日本郵政グループ社員）

の被保険者本人となれる方、補償の対象者の範囲家族型

家族型

本人

本人

被保険者  本人     およびその                    　　（同居の親族※1、別居の未婚の子※2）です。本人

本人

本人

配偶者 親族

以下のようにご加入いただくことで
離れて暮らす親御さまも兄弟もまと
めて補償の対象にできます。

＜ご加入方法＞
申込人：日本郵政グループ社員さま
加入セット：家族型
被保険者本人：別居の父

被保険者　　　　を上図の「父（別居）」とした場合例

父
兄弟
（未婚）

配偶者

別居の両親

別居の孫子ども姉妹

母

被保険者

申込人とは… お申込人となれる方は日本郵政株式会社およびそのグループ会社の正社員、正社員の退職者、契約社員（期間雇用
社員等）です。保険料のお払込みは申込人さま名義のゆうちょ銀行総合口座に限ります。

被保険者
本人とは…

補償の対象となる方です。
加入申込票の「家族型・被保険者欄」にお名前が記載された方もしくはWeb申込み画面の被保険者本人欄にお名前
を入力した方をいいます。家族型の場合は被保険者本人とその家族をまとめて補償できます。
詳細な範囲は下図をご確認ください。



保険金のお支払事例＆ご加入者の皆さまからのお声

個人型〔ケガの補償〕 Bセット1口
傷害通院保険金　1,600円×  7日間＝11,200円
                           800円×28日間＝22,400円

坂道をランニング中つまずいて転倒し、右鎖骨を
骨折、35日間通院した。（43,600円のお支払い）　

ケガの補償

いつ、どこでケガをするか
分らないことを実感。
治療費が補償されて、
痛い思いも少し救われました。

（30代男性）

家族型〔ケガの補償〕 Aセット2口
傷害通院保険金　1,000円×2口×7日間＝14,000円
                           500円×2口×5日間＝  5,000円

長女がバレーボール部の練習中に右肩を捻り、
12日間通院した。（19,000円のお支払い）

ケガの補償

子供3人とも運動部に
所属しているので、
家族型で全員補償されるのは
安心です。

（40代女性）

個人型〔ケガの補償〕

日常生活賠償オプション

Bセット1口

+

日常生活賠償保険金　63,000円

友人宅の最新型テレビを倒してしまい
修理が必要になった。（63,000円のお支払い）

日常生活賠償オプション

まさか友人のものを壊すことが
あると思わなかった。
オプションをセットしていなければ
全額自己負担だったので助かりました。

（40代男性）

個人型〔ケガの補償〕

病気オプション

Bセット1口

+

疾病入院保険金　5,000円×15日間＝ 75,000円
疾病手術保険金　5,000円×20倍　＝100,000円

胃がんと診断され、15日間入院し切除手術をした。
（175,000円のお支払い）

病気オプション

病気オプションに
加入しておいて助かった。
簡単な告知で加入できました。

（50代男性）

個人型〔ケガの補償〕 Bセット1口

電車でタブレット端末を使用中、誤って落として
しまい、破損した。（97,000円のお支払い）

用品オプション

何気なくセットしたオプションで
思いがけず補償されました。

（30代女性）

用品オプション+
携行品損害保険金
タブレット修理代100,000円－免責金額3,000円＝97,000円

〈補償について〉
●ケガの補償だけでなく、自分に必要なオプション
も追加して加入できて良い。（20代男性）

●家族型で高齢の同居の両親も補償されるので助
かった。（50代男性）

●ケガの補償と思っていたが、熱中症も補償される
のにはビックリ！（30代男性）

●補償内容が充実していて、周りの人たちにもおす
すめをした。（40代女性）

〈保険金のお支払いについて〉
●一番の満足は、支払までの期間です。助かります。
（40代女性）
●初めてのWEB保険金請求だったが、予想以上に
簡単に手続きができてラクだった。（50代男性）

●一日だけの通院でも補償された。支払もスピー
ディーで対応も丁寧だった。（20代男性）

ご加入者の皆さまから、
たくさんの声が届いています

2024年7月1日以降から
骨折・関節脱臼・腱断裂一時金 10,000円もお支払い
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Q&A

基本補償1口分の保険金額×加入口数分がご加入の保険金額となります。
※オプションの加入限度口数は１口となります。

Q2
A2

基本補償を2口以上加入すると、保険金額はどうなりますか？

補償開始日時点で日本郵政グループに在籍されている期間雇用社員さまは、ご加入いただけます。
※補償開始時点で在籍されていない期間雇用社員さまは、ご加入できません。

Q3
A3

期間雇用社員で勤務しており、今後、退職予定ですが、加入できますか？

基本補償〔ケガの補償〕、日常生活賠償オプション、弁護士費用オプション、用品オプション、ホールインワンオプションについて
は、年令制限はございません。
また、病気オプション、本人介護オプションについては、保険期間の開始時点で生後15日～89才までご加入いただけます。

Q1
A1

加入時の年令に制限はありますか？

継続のタイミングで払込方法の変更ができます。
申込票を訂正のうえ、STEP1にご署名いただき、1枚目を返信封筒でご返送ください。なお、保険期間中の変更はできません。
※訂正方法は、申込票の3枚目(ご記入例)をご確認ください。

Q7
A7

現在月払で加入していますが、年払へ変更できますか？

ご加入時にご申告いただいた病気が完治している場合は、再度、継続時に健康状況を告知いただくことで条件が緩和される場合
もございます。継続時に「団体傷害補償制度【別冊】」の「健康状況告知書質問事項」をご確認いただき、改めて健康状況告知を
行ってください。

Q8
A8

現在、「特定の疾病・症候群について保険金をお支払いしない条件」で加入していますが、病気が完治しました。条件を変更することはできますか？

JP損保サービス本社（0120-508-517：無料）までご連絡ください。手続の方法をご案内させていただきます。
保険期間中に脱退（解約）される場合、お申し出日の翌月1日が中途脱退日となります。保険料の取扱いは以下のとおりです。
月払：中途脱退月の翌月まで自動引落しにて保険料をお払込みいただきます。
　　 （初回保険料の自動引落しが補償開始月の翌々月から開始されるため）
年払：中途脱退月から保険終期までの期間に応じた保険料を返れいします。

Q5
A5

保険期間中に加入内容を変更したい場合や脱退（解約）したい場合は、どうしたらよいですか？

本制度は正社員の方はご退職後も継続加入いただけますので、脱退（解約）いただく必要はございません。
職場名の変更のお手続きをお願いします。
なお、退職しても、お申し出がない限り自動継続となりますので、脱退（解約）をご希望される場合には、ご加入者さまからＪＰ損保
サービス本社へのご連絡が必要です。

Q6
A6

保険期間中に日本郵政グループを退職することになりましたが、本制度を脱退（解約）する必要はありますか？

〔ご加入にあたって〕
①中途で加入される場合、申込締切は毎月25日23：59、補償期間は上記のとおりとなります。（払込方法は月払に限ります。）
②保険料のお払込みは、毎月ご指定いただきましたゆうちょ銀行総合口座からの自動引落しとなります。
　（ご加入者ご本人さま名義の口座に限ります。）
　初回の自動引落しは補償開始月の翌々月24日（土日祝日の場合は翌営業日）となります。
　（ご加入例）令和8年9月18日にWeb申込みされた場合、補償期間は令和8年10月1日午前0時から令和9年7月1日午後4時まで
                   となり、保険料の初回お払込みは令和8年12月24日（木）となります。
　　　　　　（第2回目以降の月払保険料は、毎月24日（土日祝日の場合は翌営業日）となります。）
                   ※自動払込利用申込書が申込み月の月末までにＪＰ損保サービスに到着することが必要となります。

③翌年度以降、継続停止のお申し出がない場合は、7月1日から1年間を単位として自動的に継続されます。
〔加入者証送付について〕
加入者証は原則補償開始月の翌月中旬頃にお届けします。

〔補償期間〕
締切日の翌月1日午前0時～令和9年7月1日午後4時

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月

申込締切
補償開始

25日 7/1
自動
継続

中
途
加
入

1日

　加入者証発送
11月中旬

ご加入いただけます。ただし、払込方法は月払のみとなります。

Q4
A4

保険期間中に加入することはできますか？

ＪＰ損保サービスのホームページには他にもよくあるご質問や
人工知能が質問にお答えするチャットボットサービスをご用意しています！

CHECK！

13



募集要項
ご加入方法とスケジュール

ご加入方法とスケジュール

新たにご加入される方

すでにご加入されている方

自動継続終了の取扱い

ご指定いただきましたゆうちょ銀行総合口座からの自動引落しとなります。
初回の自動引落しは補償開始月の翌々月24日（土日祝日の場合は翌営業日）となります。  

住所変更等のご連絡がなく、ご継続の書類が5年間お届けできない場合には、自動継続を停止し、補償を終了とさせていただきます。
住所、連絡先電話番号、職場名に変更がありましたら必ずＪＰ損保サービスまでお申し出ください。

保険料の払込みがない場合は、保険料の払込みが停止した月の前々月1日からの脱退となります
（補償がなくなります）。

　例 4月17日（金）お申込み 7月1日（水）補償開始日 9月24日（木）初回保険料引落し

締切日の翌月１日午前０時～令和9年７月１日午後４時

保険期間

保険料のお払込み

７月下旬発送加入者証

令和8年7月1日午後4時～令和9年7月1日午後4時

令和8年6月25日（木） ２３：５９

ご加入方法 Ｗｅｂ申込用チラシの二次元コードまたはURLからＷebでお申込みください。
お申込み後にゆうちょ銀行「自動払込利用申込書」をＪＰ損保サービスまでご提出ください。
（ご加入者ご本人さま名義の口座に限ります。）

締切日

締切日

補償期間

（中途加入も含みます）

※自動払込利用申込書が申込み月の月末までにJP損保サービスに到着することが必要となります。

新たにご加入の方　        ・加入者証が到着するまでは、Ｗｅｂお申込み内容のＰＤＦを保管ください。
　　　　　　　　　        ・上記締切日を過ぎてお申込み（中途加入）する場合はP.13「A4」をご覧ください。
既にご加入されている方　・今年度の加入者証が到着するまでは、前年の加入者証や、加入申込票のお客さま控をお手元で保管ください。
　

毎月２５日 ２３：５９

令和8年5月15日（金）締切日
加入内容および加入申込票に印字されている内容に変更がなければ、特段のお手続は不要です。
前年ご加入の内容に応じたセット・口数での自動継続の取扱いとさせていただきます。

＜自動継続の取扱いについて＞
前年からご加入されている皆さまについては、ご加入内容の変更や継続停止のご連絡がない場合、今回の募集においては
前年ご加入の内容に応じたセット・口数での自動継続加入の取扱いとさせていただきます。（年令の進行により保険料表の
年令区分が変わる場合は、ご継続時のご年令による保険料となりますのでご了承ください。）
補償内容を変更される場合、住所・職場名変更等がある場合、生年月日が印字されていない場合は同封されている
「継続加入申込票チェックシート」を参照のうえ、加入申込票をJP損保サービス株式会社までご提出ください。
（加入申込票の３枚目が記入例となっています。）

中途加入の場合

中途加入（６月２５日を過ぎてお申込み）する場合の保険料の払込方法は『月払』のみとなります。
中途加入の場合のスケジュール等はP.13の「A4」を必ずご確認ください。

ご注意
ください
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このパンフレットは、保険の概要をご説明したものです。
ご加入に際して特にご確認いただきたい事項（「契約概要」）や、被保険者にとって不利益になる事項等、
特にご注意いただきたい事項（「注意喚起情報」）、「ご加入内容確認事項」等は、右記二次元コードのリン
ク先に掲載しています。保険金をお支払いする場合、保険金のお支払額、保険金をお支払いしない主な
場合等の重要な事項が記載されておりますので、必ずご参照いただいたうえで、ＰＤＦファイルをご自身
の端末に保存していただくか、印刷し、保管していただきますようお願いいたします。
ＰＤＦファイルによるご提供を希望されない場合、あるいはＰＤＦファイルの閲覧ができない場合は、代理
店・扱者または引受保険会社までお問合わせください。

「ご契約者さま専用ページ」は、三井住友海上のオフィシャルWebサイトまたはLINEからご利用いた
だけるインターネットサービスです。ご契約内容の確認や、事故時の連絡等便利なサービスを24時
間365日ご提供しております。

団体傷害のお客さま用「ユーザーID登録」ボタンから登録をお願いします。
お客さまコード1/お客さまコード2に、加入者証の下段に記載しているコードを入力してログインしてください。
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団体傷害補償制度
【別冊】

「団体傷害補償制度【別冊】」について

団体総合生活補償保険ご加入の皆さまへ
WEBからもご契約内容が確認できます！

QRコードから三井住友海上のオフィシャルサイトにアクセス
●ユーザーID未登録のご契約者さま

「ログイン」ボタンからログインしてください。
●ユーザーID登録済みのご契約者さま



万一の事故にあわれたときは…

事故連絡・保険金請求が、スマ－トフォンなどを利用して
ＷＥＢで手続きできます。

ケガ 病気 携行品

お手続きはこちらからアクセス

①ご本人（17才以下の未成年者の場合は親権者）のお手続きであること。
②保険金の振込指定口座がご本人名義であること。
③ケガの場合は治療が終了していること。　

「保険金請求WEB」を
ご利用になれない場合は

遅滞なく右記にご連絡ください。
24時間365日事故受付サービス
「三井住友海上事故受付センター」

0120-258-189（無料）
事故は           いち早く　

日常生活に役立つさまざまなサービスを電話にてご利用いただけます。
団体総合生活補償保険など＊にご加入のお客さまとその同居のご家族の方専用サービスです。
＊メンタルヘルス相談は病気オプション（精神障害補償の有無は問いません）加入者ご本人のみが利用いただけます。
　詳しくは、代理店・扱者または引受保険会社までお問い合わせください。

□三井住友海上ホームページの「健康・介護ステーション」でも健康･医療､介護に関する情報をご提供します。
＊サービス受付のご利用時間・電話番号（通話料無料）は、ご加入後にお届けする加入者証や案内状の案内などをご覧ください。
＊お使いの電話回線により、ご利用できない場合があります。また、ご利用は日本国内からに限ります。
＊本サービスは、引受保険会社の提携サービス会社にてご提供します。海外に関するご相談など、ご相談内容によってはご対応できない場合があります。
＊本サービスは予告なく変更･中止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

保険金請求WEBをご利用ください

詳しい説明もご覧いただけます。

24時間
365日

手続き可能！

保険金請求WEBなら、ペーパーレスでスピ－ディーにお手続きが可能です。

ご相談無料です

健康・医療
■健康・医療相談
■メンタルヘルス相談　等

介護
■介護に関する情報提供
■介護に関する悩み相談　等

暮らしの相談
■暮らしのトラブル相談
■暮らしの税務相談

情報提供・紹介サービス
■子育て相談（12才以下）
■暮らしの情報提供　       等　

認知症・行方不明時の
対応相談

■認知症に関する情報提供と
悩み相談

■認知症の方の行方不明時
の対応に関する相談

                                  等

生活サポートサービス

承認年月2026年2月
A25-101941

〈支店一覧〉

ホームページアドレス：https://www.jp-sonpo.co.jp/

北海道 TEL：011-717-4431
信　越 TEL：026-223-6346
中　国 TEL：082-228-0261

東京・南関東 TEL：03-5226-0218
近          畿 TEL：06-4256-2512
沖縄県担当 TEL：03-5226-0218

東　北 TEL：022-214-4104
北　陸 TEL：076-265-6465
四　国 TEL：089-931-3798

関　東 TEL：03-5226-0217
東　海 TEL：052-201-0338
九　州 TEL：096-371-7210

代理店・扱者
JP損保サービス株式会社 〒102-0074　東京都千代田区九段南4-7-15　JPR市ヶ谷ビル4F　

TEL：0120-508-517（無料）  　受付時間：平日 10：00～17：00

引受保険会社（幹事会社）
三井住友海上火災保険株式会社　公務第二部 営業第二課




